NMwg ptropoulpe va £ITIKOIVWVHOOUME OTAV dEV UTTOPOUME Va ByoUue
£Sw;

To TpwTo lockdown NPBE evTEAWG ATTPOCDOKNTA, LAG AIPVIBIACE GAOUG Kal
AAAaEE yia TTAVTa TNV OTITIKA HAG YIa TTOAAEG TITUXEG auTOoU TTou Bewpolaaue
ouvnBiopévn dwr). Mia attd TIG TTI0 ETTITAKTIKEG AVAYKES TTOU ONOI ETTPETTE VA
QVTILETWTTICOUKE ATAV N AVAYKN VA ETTIKOIVWVACOUNE, va ¢pOOUUE OE ETTAQN
MHETALU pOG KAl VO EKQGPACOUME TA OUVAICOAUATd pag, o€ pla €TTOXN
ammoouvdeong Kal aTTéaTaoNG.

Ta oxoheia Empete va avTipeTwITioouv 1810iTEPA autd TO TIPOPRANUA,
Ocdouévou  OTI oI VéOol UTTEQEpAV TTEPIOCOTEPO aTTO TNV  €AAEIywn
KoIVWwVIKOTNTAG. IM' autd 10 Adyo TO emmayyeAuaTikd oxoAcio EnAIP Novara
ATTOQACIOE VA TTPOCPEPEI pia TTOIKIAIO dpACTNPIOTATWY YIa va BonBrioel Toug
HabnTéG va EKQPACOUV TA CUVAICOAUATA TOUG KAl va atmmo@Uyouv va
alo8davovTal uévol Kal "eKTOG ETTAPAG" LETAEU TOUG KAl LE TOV EQUTO TOUG.

Ti KaAUTEPOG TPOTTOG YIA VA TO KAVETE QUTO aTTO TO va BACIOTEITE OTOV KAT' €EOXNV
160 ékPpaong, OnAadny To Béarpo; ATOQACICAPE VA OUVEXIOOUME VO
TIPOCPEPOUE OTOUG LABNTEG TNV €UKAIPia VA TTPOKAAECOUV TOV £QUTO TOUG GTOV
TOMED TNG UTTOKPITIKAG KAl TNG QWVNTIKNAG £KQPACNG Kal £TOI UETATPEWOUE TN
BeaTpIkn pag oudda oe éva dIAdIKTUOKO EPYAOTAPIO EKPPACTIKNG avayvwaong. Ol
padntég ailoBdavlnkav Tnv avdykn va KAVOuv T QWVr] TOUG VO AKOUOTEI akoun
TEPICOOTEPO ATTO O,TI TTPIV, KAI TO EPYACTHPIO UTTOOEXTNKE HaBNTEG TTOU €ixav akdun
Kal SUOKOAieg OTTWG pabnolakég diatapaxeg, SUCAEEia, avaTtmnpieg A TTpoépxovTav
atrd EEVEG XWPES Kal KavoviKa Ba atrépeuyav va diaddouv duvard.

AuTH n euTUXNG ouvAvTnon €IKOVWY, ypatrToU AGyou, pwvwy Kal cuvaioBnudtwy gival Twpa €va BiAio TTou
€xel ekd00ei, To otroio TrepIAauBavel Eva TToAU eTTayyeALaTIKG oxedlaouéVo audiobook, 6TTOU Ta GuvaICBAUATa
TWV padntwv ek@palovTal utTépoxa ato TIG BIKEG TOUG QWVEG. To £pyacTAPIO OTEPONKE ue ETITUXIO KAl TO
atmoTéAeoua cival éva audiobook pe peyAAn KAAMITEXVIKN TTOIOTNTA Kal ETTAYYEARATIKA agia, apou o1 uadntég
gixav TNV e€ukaipia va nxoypa@rioouv TIG QWVEG TOUG O€ €va TTPAYUATIKO OTOUVTIO nxoypdenong. 1o
audiobook, oI wikpoi pag nBotroloi diaBdadouv uia olyyxpovn ekdoxr Tou MikpouU lMpiykiTra: "il Piccolo Principio”,
ypappévo atrd Tov Alessandro Barbaglia, TomikG BpaBeupévo ouyypageéa, O OTT0IOG €UTTVEUOTNKE OTTO TIG
EIKOVOYPAQIOEIG EVOG ATTO TOUG HabnTEG TTOU CUUUETEIXAV OTO EPYACTAPIO.

|y 1‘ "Hrav pia emiTuxnuévn eptreipia;

~ Katé TN O1dpkeia Tou lockdown, o1 pabnTég xpeladovrav TTEPICOOTEPO ATTO TTOTE
€UKaIpieG yIa va €pBouv oe ema@r] peETAgU Toug Kal dpacTnpIOTNTEG £AEUBEPOU
xpovou. Eixav avaykn va ekppdcouy Ta ouvaioBiuaTd Toug, TOoO Ta VEQ OT0 Kal TA
TaNid, kal va kepdioouv ¢avd To avBpwTTivo dyylypa TTou Aayxtapouoav. Eidika ol
Aeyouevol "rpoBAnuatikoi” véor evAAIKEG 1 ATopa pe OUOKOAIEG DIaPOpwWV EIBWY,
BpéBnkav oe TTpayuaTiKG OUOKOAEG OTIVUEG KOI TO EPYOTTHPIO TEXVNG TOUG £DWOE
TNV EUKaIpia va dWGCOUV XWEO Kal wvr) o€ ouvaioBiuaTa Kal TTAEUPEG TOU EaUTOU
TOUG TTOU €ixav puddel va KpuBouv ) va KaTatmECouy.

‘Hrav pia opkeTd atuxng eukaipia va avakoAUyoupe vEoug TPOTTOUG Kal
neBBGOOUG yia va eutTAéEOUE TOUG avOPWTTOUG O€ TETOIEG OPACTNPIOTNTEG, AAAD
ol 16€eG QUTEG Bev TTPETTEI VA TTAPAUEIVOUV TTEPIOPIOUEVEG OTA OpIa pIag TOOO
BAIBePG oluTTTwaong. To B£aTpo Kal N UTTOKPITIKA &ivouv aTOUG avBpwTToUg TNV
EUKAIPIa va TTOUV TNV aAnBEeIa TOUG, va EKPPACTOUV, KON TTEPICCOTEPO ATTO O,TI
ouvnBwg, péoa atrd 10 QGIATPO piag pAoKAg A TIG ATAKEG €vOG XAPAKTAPA.
EmmmAéov, yia va peta@épouv cuvaioBnuata otn oknvhl [ péow evog
HIKpoQwvou, ol AavBpwTtrol Tpétel va  Koitdouv Pabid péoa Toug, va




KATavorjoouv Ta OIKA TOUG ouvaliodrjuara, TTPokeIpévou va gival o Béon va Ta
avatrapdyouv TeIoTIKA. TEAOG, Ta dToua ue OUOKOAIEG Kal avaTtTnpieg Bpiokouv
XWPO Kal gival euTTPOOOEKTA OE TETOIEG dPACTNPIOTNTEG, TTOU BEV ATTAITOUV
OWwuaTIK duvaun f ypriyopn uddnon kai 1Tou divouv XWpo oTa IdiaiTepa
XOPOKTNPIOTIKA TOU KABeVAG..

Oa BENaTE VA OKOUOETE TIG PWVEG TWV nadnTwyv pag; Kavre KAIK £dw!


https://www.youtube.com/playlist?list=PLXwp0c3udi3r5rjmJfk5ErIcu-dm1aSNN

